NEUROPSYKIATRINEN VALMENTAJA -KOULUTUS
MIKKELISSA (30 op)

Ajalla 18.1.2027.—19.10.2027

Porstua, Tamski avoin yhtio jarjestaa neuropsykiatrinen valmentaja -koulutuksen lukuvuonna 2027 Mikkelissa.
Koulutus sopii sosiaali-, terveys-, opetus- ja kasvatusalan ammattilaisille, jotka ovat kiinnostuneita tai
tyoskentelevat neuropsykiatrisia erityispiirteitd (ADHD, autismikirjon oireyhtymat, Tourette ym.) omaavien
kanssa. Liséksi valmennus soveltuu mielenterveys- ja paihdekuntoutujien sekd henkildiden, joilla on
oppimisvaikeuksia, ohjaukseen ja kuntoutukseen.

Koulutukseen osallistujat voivat toimia eri-ikaisten lasten, nuorten ja aikuisten valmentajina tai hyddyntaa
valmennuksen l&ahestymistapoja ja menetelmida omassa tydssaan. Valmentaja ohjaa valmennettavaa
I6ytamaan omat voimavaransa ja parhaan kyvykkyytensa (arjen- ja eldamanhallinta, oman toiminnanohjaus).
Koulutus on sisalléltaan kaytanndnlaheinen, ohjauksen keinoihin painottuva.

Koulutus sisaltda lahiopetusta, tydssa oppimista ja itseopiskelua.

Aika: 11.-12.1.2027, pieni orientoiva, itsenaisesti suoritettava ennakkotehtava
18.-19.1.2027 23.-24.8.2027
15.-16.2. 20.-21.9.
15.-16.3. 18.-19.10.
19.-20.4.
17.-18.5.

Opiskelu toteutuu etékoulutuspaivina kaikkina paivina klo 9—15,
ruokatauko noin klo 11.30-12.15.

Kustannukset: Osallistumismaksu 1200 € + alv 25,5 % 306 € yhteensa 1506 €, joka laskutetaan neljassa
tasaerassa erapaivilla 15.1.2027, 15.4.2027. 15.7.2027 ja 15.10.2027.

Maksun voi suorittaa my6s kuukausierissa 10 x 150,60 €, kunkin kuukauden 15. pv alkaen
15.1.2027,

Kouluttajat: Eeva-Liisa Tamski, kouluttaja, tydnohjaaja, ToKo (tydnohjaajien kouluttaja),
sosiaaliohjaaja/sosionomi, NLP Trainer, NLPt- terapeutti (psykoterapia), NLP Master
Practitioner, NLP Practitioner, NLP Master Coach, NLP Personal Coach, ADHD-
valmentaja, neuropsykiatrinen valmentaja.
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Mahdolliset asiantuntijaluennoitsijat, jotka varmistetaan ennen koulutuksen alkua.

Marja-Leena Bilund, KM, FL, luokanopettaja, LP-kouluttaja, Friends-kouluttaja, nepsy-kouluttaja/-valmentaja,
kasvatuskonsultti, vaitdskirjatutkija. Marja-Leena Bilund toimii koulutuksessa erityisesti koululaisen
valmentamisen asiantuntijana.

Anitta Huotari, YTM, sosiaalitydntekija, sosiaalialan opettaja, tydnohjaaja, NLP Master Practitioner, NLP
Practitioner, neuropsykiatrinen valmentaja. Anitta Huotari toimii koulutuksessa lapsi- ja perhevalmennuksen
asiantuntijana.

llpo Kinnunen, psykiatri, NLP Trainer, NLP Master Practitioner, NLP Practitioner, NLP Master Coach, NLP Personal
Coach, mindfulness-ohjaaja. llpo Kinnunen toimii koulutuksessa neuropsykiatrinen oireyhtyma -diagnoosien ja
ldakehoidon asiantuntijana.

Seppo Tamski, kouluttaja, NLP-tydnohjaaja, NLP Trainer, NLP Master Practitioner, NLP Practitioner, NLP Master

Coach, NLP Personal Coach, ratkaisukeskeinen valmentaja, neuropsykiatrinen valmentaja. Seppo Tamski toimii
koulutuksessa NLP:n asiantuntijana sekd kokemusasiantuntijana.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset sahkopostitse eeva-liisa.tamski@porstua.fi
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